
IIImmmpppooorrrtttaaannnttteee ééé SSSeeemmmeeeaaarrr.........

Semeia, semeia...
O importante é semear

- um pouco, muito, tudo -

Semeia o teu sorriso
para que, à tua volta,
ele possa resplandecer.

Semeia as tuas energias
para que as batalhas da vida

possam ser enfrentadas.

Semeia a tua coragem
para que a dos outros se regenere.

Semeia o teu entusiasmo, a tua fé
e o teu amor.

Semeia as coisas mais
insignificantes,

os pequenos nadas.

Semeia e tem confiança:
- cada semente enriquecerá

um pequeno ponto da Terra.
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